
Dipartimento Salute Mentale Dipendenze Patologiche 
Neuropsichiatria dell'Infanzia e dell'Adolescenza
Direttore Dr. Maurizio Montalbano 

U.O.C. DIPENDENZE PATOLOGICHE
Direttore f.f. Dr. Giampaolo Spinnato

CORSO DI FORMAZIONE
LA RETE IGEA 

PER UNA SCUOLA 
CHE SOSTIENE LA SALUTE

 

FINALITÀ DEL CORSO DI FORMAZIONE
 

Condividere il percorso realizzato 
con le scuole interessate ad aderire 

alla Rete IGEA
 

Condividere presupposti teorici,
obiettivi e metodi del modello 

"Scuola Promuove Salute"
 

Creare un linguaggio comune 
"Scuola e Sanità"

Palermo, 23/24 febbraio 2023
Aula "La Vignicella" presso ex O.P. "P. Pisani" 

Via La Loggia 5 Palermo
 

 
ISCRIZIONI

Le iscrizioni per il personale ASP di Palermo dovranno pervenire entro
 il 10 febbraio 2023

mediante il seguente link:
https://docs.google.com/forms/d/1EGzUhjgfJXuTwPc8RWdZhGCNnMkfimJMOSlKyJz3meQ/edit

 
 

Le iscrizioni per il personale della scuola dovranno pervenire entro
il 20 febbraio 2023 

mediante il seguente link:
https://docs.google.com/forms/d/124UuiBvAudmUPpqe_JrHQxb0Xy8hKi05c9q0BxxKLjg/edit

 
La conferma dell'avvenuta iscrizione sarà comunicata tramite mail

 

 
RESPONSABILE SCIENTIFICO

Dott.ssa Maria Ferrante
 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
Dott. Gaetano Scozzari

e-mail: gaetano.scozzari@asppalermo.org
Tel. 091 7034042

La giornata conclude le attività del 
Progetto Obiettivo 2016 Azione 4.1.1 
"Programma Regionale di Promozione 

della Salute e Lotta al Tabagismo, 
abuso di Alcol, Sedentarietà"

O.C. 3 “La Rete SHE – Progetto a 
sostegno della realizzazione della 

Rete Scuola Promuove Salute modello 
SHE nella città metropolitana 

di Palermo” (Delibera del D.G. ASP di
Palermo n. 131 del 05/06/2019)

 

Il progetto ha consentito, in convenzione
con il Dipartimento di Scienze Psicologiche
Pedagogiche Esercizio Fisico e Formazione  

dell'Università degli Studi  di Palermo, di
avviare la costituzione  della Rete Igea  

 Scuole che promuovono Salute
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rivolta agli operatori ASP di Palermo
ai Dirigenti Scolasti e ai Docenti Referenti 

 

 Operatori dell'ASP di Palermo impegnati in attività di
prevenzione e promozione della salute nelle scuole
Dirigenti Scolastici e Docenti referenti degli Istituti Scolastici
della provincia di Palermo

RIVOLTO A

 

ECM (13,4 crediti) per le figure professionali di medico
(psichiatra, neuropsichiatra infantile, del lavoro, dello sport,
igiene, ginecologo), psicologo, educatore professionale socio
sanitario, assistente sanitario, tecnico della prevenzione
nell'ambiente e nei luoghi di lavoro
S.O.F.I.A. per i docenti  - CODICE 80322

ACCREDITAMENTO

Gruppo operativo di lavoro
UOC Dipendenze Patologiche - ASP di Palermo

 

Dott.ssa Giovanna Ripoli
Referente PP01

 

Dott.ssa Maria Ferrante
 Responsabile Azioni 1 e 2 PP01

 

Dott.ssa Elisa Brocato
Dott,ssa Marta Gambino

Dott.ssa Daniela Scaccianoce
Dott.ssa Giuseppina Traina

 
 

https://docs.google.com/forms/d/1EGzUhjgfJXuTwPc8RWdZhGCNnMkfimJMOSlKyJz3meQ/edit
mailto:gaetano.scozzari@asppalermo.org


Moderatrice 
Dott.ssa Giuseppina Traina
Psicologa UOC Dipendenze Patologiche - ASP di
Palermo

Relatori
Dott. Marco Berardi 
Educatore Professionale Socio Sanitario UOC Dipendenze
Patologiche - ASP di Palermo
Referente Scientifico PSN 2016 az. 4.1.1 "Programma
Regionale di Promozione della Salute e Lotta al Tabagismo,
abuso di Alcol, Sedentarietà" 
Referente Osservatorio Epidemiologico Provinciale Dipendenze
Dott.ssa Lia Calloni
Psicologa e Psicoterapeuta.
Collabora come consulente presso ATS Milano Città
Metropolitana, SC Servizio Regionale di Supporto ai Piani e
Programmi di Promozione della Salute e alle Attività di
Documentazione sulla Salute.

Dott.ssa Maria Ferrante
Psicologa UOC Dipendenze Patologiche ASP di Palermo 
 Referente PSN 2016 az. 4.1.1 OC n. 3 “Progetto a sostegno
della realizzazione della rete Scuola promuove Salute modello
SHE nella città metropolitana di Palermo”  Responsabile Azioni
1 e 2 PP01 - Componente Cabina di Regia Rete Igea

Prof.ssa Cinzia Novara
Psicologa - professore associato di Psicologia Dinamica
Dipartimento Scienze Psicologiche Pedagogiche dell'Esercizio
Fisico e della Formazione
Componente Cabina di Regia Rete Igea

Dott.ssa Giovanna Ripoli
Pedagogista UOC Dipendenze Patologiche - ASP di Palermo
Referente Programma Predefinito 01 del Piano Aziendale della
Prevenzione 2022-2025
Componente Cabina di Regia Rete Igea

Dr. Giampaolo Spinnato
Psichiatra - Direttore f.f. UOC Dipendenze Patologiche ASP di
Palermo

Prof.ssa Veronica Velasco
Professore associato – Psicologia del lavoro e delle
Organizzazione - presso Università degli Studi di Milano-
Bicocca – Dipartimento di Psicologia.
Responsabile del Coordinamento e supporto scientifico-
metodologico alla Rete delle Scuole che Promuovono Salute –
Lombardia per conto di Regione Lombarda – DG Welfare, e
rappresentante per la Lombardia nel board Schools for Health
in Europe (SHE). 

realizzare nelle Scuole aderenti l' applicazione del
documento  interministeriale  “Indirizzi di policy 

diffondere il modello "School for Health in Europe",
promosso dall’OMS e sostenuto dalla Commissione
Europea e la partecipazione alla "Rete Igea".

RAZIONALE

In Europa il modello Schools for Health in Europe (SHE) è 
 diffuso in oltre 40 paesi ed è supportato dall'OMS e dalla
Commissione Europea.
In Italia il primo documento che promuove il modello SHE 
è «Indirizzi di policy integrate per la scuola che promuove
salute» (Accordo Stato - Regioni 17 gennaio 2019) firmato
da MIUR e Ministero della Salute. In esso si propone il
consolidamento del concetto di “salute”, nella sua
dimensione bio-psico-sociale, come processo la cui
responsabilità non è esclusiva del settore sanitario e si
sostiene l’approccio globale di promozione della salute a
scuola.

Nell'anno 2020 la Conferenza Stato Regioni ha approvato il
nuovo Piano Nazionale della Prevenzione (PNP) per il 2020-
2025, che si configura come strumento necessario per
programmare a livello centrale gli interventi di prevenzione 
e promozione della salute. 

In Sicilia il PNP viene recepito mediante il Piano Regionale
della Prevenzione 2020-2025 (GURS  n°2 del 14 gennaio
2022 Supplemento ordinario n.2) che ne attua la vision, i
principi e la struttura.
Sulla scorta del Profilo di Salute della popolazione siciliana,
definisce la programmazione regionale ponendo il cittadino
al centro degli interventi, accompagnandolo in tutte le fasi
della vita e in setting appropriati, con la finalità di 
conseguire il più elevato livello di salute.
 

Il Protocollo d’intesa tra Assessorato Regionale Sanità e
Ufficio Scolastico Regionale -  Indirizzi di policy integrate 
per la scuola che promuove salute - (GURS n°15 del 1 aprile
2022) definisce gli obiettivi generali, le azioni, le modalità
operative di collaborazione e di raccordo inter-istituzionale,
al fine di garantire interventi per l’Educazione alla Salute 
e la Promozione di Stili di Vita responsabili. 

L’ASP di Palermo ha recepito il  Piano Regionale della
Prevenzione e nomina i  Referenti dei programmi predefiniti
(PP) e liberi (PL) con Delibera DG n. 191 del 17/01/2022.

Il Progetto Obiettivo 2016 Azione 4.1.1 -  O.C. 3 “La Rete 
SHE Progetto a sostegno della realizzazione della  Rete
Scuola Promuove Salute modello  SHE nella città
metropolitana di Palermo” ha avviato, in collaborazione con 
il Dipartimento SPPEFF UNIPA,  la costituzione della “Rete
Igea” Scuole che Promuovono Salute nella Provincia 
di Palermo con la finalità di: 

      integrate per la Scuola che Promuove Salute” 

Giovedi 23 febbraio 2023
8.00 - 8.30 Registrazione dei partecipanti
Modera Dott.ssa G. Traina
8.30 - 10.00
  - Saluti e introduzione al corso   Dr. G. Spinnato
  - I Sistemi di Sorveglianza sugli stili di vita in età infantile 
ed adolescenziale   Dott. M. Berardi
  - Rete Igea Scuola promuove Salute nella provincia di
Palermo   Dott.ssa M. Ferrante
  - Programma Predefinito 01 Scuole che promuovono   
 Salute del Piano Aziendale della Prevenzione dell’ASP di 
 Palermo   Dott.ssa G. Ripoli 
 - Processi di networking per essere rete Prof.ssa C. Novara

10.00 -11.00
Scuole che promuovono Salute: strumenti e pratiche
Prof.ssa V. Velasco
11.00 - 11.30 Pausa
11.30 - 13.30 Gruppi di lavoro
Analisi situazione iniziale: il livello di salute e benessere,
risorse disponibili, bisogni
Prof.ssa V. Velasco e Dott.ssa L. Calloni
13.30 - 14.30 Pausa pranzo

14.30 -16.30 Gruppi di lavoro
Un piano d’azione per diffondere il modello della Scuola 
che Promuove Salute
Prof.ssa V. Velasco e Dott.ssa Lia Calloni
16.30 Conclusione lavori prima giornata

Venerdi 24 febbraio 2023
8.00 - 8.30 Registrazione dei partecipanti
La giornata è condotta da  
Prof.ssa V. Velasco e Dott.ssa L. Calloni
8.30 - 9.00
Presentazione e discussione dei lavori di gruppo svolti 
nella giornata del 23 febbraio
9.00 -10.00
Il movimento e la scuola che promuove salute
10.00 -10.30 Pausa
10.30 -12.30 Gruppi di lavoro
Obiettivi e azioni per ogni componente del modello
SPS/SHE  
12.30 -13.30
Presentazione e discussione dei lavori di gruppo svolti 
13.30 - 14.00 
Valutazione ECM e conclusione dei lavori

PROGRAMMA

Rete Igea
Scuole che promuovono Salute


